SPECIFICNE POTREBE
STARUIH OSOBA TIJEKOM
POTRESA

relativno jake tektonske
aktivnosti ija su
posljedica snazni potresi. A
nakon razornog potresa
2020. godine, gradska ¢etvrt

Gotovo 300/0 gradana Maksimira AR il e

osobe starije Zivotne dobi, prijava u vezi oteéenja na
postoji potencijalna opasnost domovima i time se poveéava
od ugrozenosti te dobne ugrozenost gradana.

skupine u slucaju pojave krizne
situacije potresa te je iz tih
razloga bitno ojacati svijest o
izloZenosti starijih osoba u
kriznim situacijama i educirati

lokalnu vlast o njihovim Osobe starije Zivotne dobi sporijih su refleksa, slabije

specificnim potrebama u slucaju pokretljivosti, s razli¢itim bolestima (kardiovaskularne
krizne situacije. bolesti, osteoporoza), smanjena im je miSi¢cna masa, loSija

ravnoteza, javljaju se promjene u hodanju i koordinaciji

pokreta te su takoder sklone padovima i ozljedama.
Starije osobe kod prvobitnog stanja Soka pri izlaZenju iz

zatvorenog prostora neposredno nakon pojave potresa
zbog slabije koordinacije pokreta i rizika od pada imaju

%

potencijalnu opasnost od zadobivanja teskih ozljeda i
posljedica za fizicko zdravlje.

Stopa rizika od siromastva najvisa upravo kod osoba

&\\ starih 65 i viSe godina (28, 19/0) . Postavlja se pitanje

‘t raspolazu li starije osobe s dovoljno sredstava za obnovu

7 gradevine u kojoj Zive ukoliko je objekt oStecen.

/ ' ‘ Opasnost od novog velikog potresa mogao bi ju srusiti

(é%% ako objekt ima opasnost od urusavanja ¢ime je ugrozen
zivot i sigurnost starije osobe.

U slucaju preseljenja starije
osobe:
najvaznije je povjerenje i da
se osoba ne osjeca

usamljeno. ) e

Usluge koje se mogu pruziti kao

npr. mobilna kucica u slucaju da je

Potrebno je osigurati objekt starijih osoba u

hranu, vodu, odje¢u osobne B

o oblik smjestaja nije adekvatan za
stvari ako su u dosegu, starije osobe te ne odgovara na
lijekove i ortopedska njihove specifi¢ne potrebe,

pomagala ako je potrebno. SEEEEEID ELD R EC O

polupokretnim i nepokretnim
o« osobama bez nadzora.

Time bi starije osobe u slucaju
0 velikog potresa ostale bez
primjerene njege i brige.



